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Nieuwsbrief december 2011 
Veranderingen. 
Deze nieuwsbrief staat vol veranderingen. 
Zoals ik al aangaf groeit Smrti nog steeds. 
Daar ben ik heel dankbaar voor. Lesge-
ven is mijn lust en mijn leven. Yoga is mijn 
passie; ik sta er mee op en ga ermee naar 
bed! 
Er zijn wel bijkomende aspecten als je 
steeds meer leden krijgt. Zo werd ons zeer 
dringend aangeraden om Algemene 
Voorwaarden op te gaan stellen, goed-
gekeurd door een jurist. Dit druiste tegen 
mijn gevoel in. Ik vertrouw blindelings op 
mensen, moet dan van alles officieel op 
papier? Ja, dus. Deze algemene voor-
waarden komen in januari op de site te 
staan. Er verandert eigenlijk niets, behalve 
dat de opzegtermijn 1 maand wordt ( dat 
was 2 weken). 
Tijden  
Steeds meer mensen ervaren hoe prettig 
het is dat er zoveel lessen gegeven wor-
den en maken gebruik van de inhaal mo-
gelijkheid of komen niet meer op een vas-
te avond.   
Daarom willen we op maandag, dinsdag- 
en donderdagavond dezelfde tijden 
gaan hanteren.  
Vanaf januari 2012 kun je naar yoga gaan 
elke maandag, dinsdag en donderdag-
avond  om  18.15 - 19.15 uur 
                     19.30 - 20.30 uur 
                     20.45 – 21.45 uur 
Vooral voor de dinsdagavond heeft dit 
consequenties. Daar verleggen de tijden 
het meest en komt er een uur bij. Dit uur 
start al direct de 1ste dinsdag in januari. 
Op woensdag veranderen de tijden niet. 
Donderdagavond. 
Romanie neemt donderdagavond 22 de-
cember voorlopig afscheid van ons.  
Op die avond is er maar 1 les van 19.30  

tot 20.30 uur, waarna we met elkaar wat 
drinken. Iedereen is welkom.   
Denise gaat lesgeven vanaf donderdag 5 
januari. Dan worden direct de nieuwe tij-
den gehanteerd. De les van 18.15 tot 
19.15 uur op donderdagavond gaat pas 
open als er 4 mensen zich daarvoor heb-
ben aangemeld. 
De les van 19.30 tot 20.30 uur wordt een 
rustige yogales.  
De les van 20.45 tot 21.45 uur wordt een 
pittige yoga les.  
Yin yoga komt te vervallen en voor de vrij-
dagavond is het nog niet duidelijk hoe de 
les van 20.00 tot 21.00 zal gaan.  
Kosten 
Nog een keer de prijzen in 2012. 
In het nieuwe jaar gaan de abonne-
mentsprijzen niet omhoog, ondanks de 
stijgende prijzen van huur en stookkosten.  
Dus 1 keer per week blijft €35,- 
Meerdere keren per week blijft €50,- 
Kinderyoga blijft €25,- 
Wat verandert is dat je het hele jaar door 
dit abonnement betaalt, ook als je op va-
kantie gaat. De kinderyoga en de yoga 
voor mensen met een verstandelijke han-
dicap stoppen in de zomer, zij betalen juli 
niet.  
Je mag altijd de keren dat je niet bent 
geweest inhalen in de weken na en voor 
je vakantie. Je mag altijd veranderen van 
abonnement, maar geef dat het liefst 
schriftelijk aan voordat een nieuwe 
maand begint, zodat wij het op tijd kun-
nen veranderen in de administratie.   
Kerstvakantie 
Eén week tussen kerst en Oud en Nieuw is 
Smrti dicht. Dus donderdag 22 december 
is de laatste les en Smrti start weer 2 janua-
ri 2012. 
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